
 

 

有关白大博士的相关信息 

一、入学条件 
（一）申报材料 
1）护照； 

2）本科毕业证、学位证、本科成绩总单（成绩单要有盖章）； 

3）研究生成绩单（成绩单要有红章）、研究生毕业证、学位证； 

4）以上文件的原件和翻译公证件，所有的都要在白俄做公证和认证； 

5）体检小红本和无艾滋病证明。  
 
（二）找导师 
【注】这一环节可以在办完入系手续后由系教研室统一安排，也可以在办入系前自

己先找好导师。区别在于，系教研室统一安排的导师的研究方向和性格你无法事先了

解，一旦分配就轻易无法改变；而自己找导师可以提前了解导师研究方向和性格。 

找导师的方法主要是上网查阅老师的科研成果，了解老师的研究方向；同时可以咨

询博士在读的学长学姐咨询老师的性格，确认有心仪的导师后主动给老师发邮件沟通。 

建议在和老师沟通时提前准备好自己的学术简历以及相关学术业绩、荣誉奖励的

支撑材料，老师如果对你感兴趣，一般会留下你的简历，和你沟通你的学术经历和研究

方向，只要沟通顺利且老师确实有带博士的意愿，就有可能答应带你。 
 
（三）入系申请 
1）到硕博管理办公室（以下简称博办）找工作人员沟通，告诉他你想去哪个学院、

哪个专业读博士，她会帮你和学院分管研究生的工作人员沟通，告知对方你的诉求并帮

你和学院约一个见面的时间；同时会给你博士入系的申请材料。 

2）自行把博士入系申请材料填好后，根据博办告知的时间到学院找系主任和教研

室主任沟通，要自行准备好以上所说的见导师的相关材料，准备系主任、教研室主任对

你的面试。【注】这个过程尤其重要，期间几乎所有人都会对你进行提问，涉及你的学

术履历、科研业绩、研究方向、研究计划等等，要提前准备好。同时如果你提前找好了

导师，他大概率会给你提供一些帮助，让你入系手续更顺利。 

3）入系面试通过后，相关人员（导师、教研室主任、系副主任、系主任、博办、



 

 

国关）在入系材料上签好字，把所有材料交给博办，准备签入学合同。 
 
（三）入学合同 
1）入系申请办完后，博办会给你一份签入学合同需要提供的材料清单：主要有体

检证明、外语水平证明、相关学历学位成绩单、学历学位 РИВШ 认证材料、护照公证

材料。 

2）体检证明：33 医院体检证明； 

3）外语水平证明：国内俄语专业毕业证书、俄语地区俄语等级证书（不同学校对

俄语等级证书的认证标准不同）、白俄罗斯国立大学预科毕业证书等； 

4）相关学历学位成绩单 

5）学历学位 РИВШ 认证材料：若硕士在白俄罗斯就读，则不需要提供此项。若不

在白俄罗斯就读，则还需要到白俄罗斯高教所 РИВШ 对硕士学历学位资格进行认证，

不同国家不同要求，详见 РИВШ 官网 Признание иностранных документов (nihe.by)）； 

6）护照公正材料 

所有材料都交给博办工作人员后，可以拿到入学合同，需要本人拿给博办、国关、

系主任三方签字才能生效，最终材料交给博办工作人员保存。 
 
（四）缴纳学费 

博士入系合同博办工作人员会给你学费缴纳通知，根据通知的时间结点到指定银

行缴纳，可以一次交一个学期，也可以一次交一年学费。 
 
三、相关要求 
（一）年龄要求 
50 岁以下。 
 
（二）专业要求 
1）博士专业需要贴合本科和研究生的专业，无法跨学科学习。如果非要跨学科，

基本只有经济和社科等专业可以尝试。 

2）要有一定的专业基础和科研能力，能够独立完成专业的科研工作。 
 

https://nihe.by/index.php/ru/prizn-in-doc


 

 

（三）语言要求 
1）大部分博士专业都是俄语授课，对俄语有很高的要求，需要达到和导师正常沟

通和撰写专业学术论文的水平； 

2）有部分专业可以英语授课，也有一些英语不错的导师，但在整体博士导师中占

比不大，而且答辩时不一定所有的评委都会英语，起码要能在答辩时听懂评委的俄语问

题。 
 
四、学习方式 

1）博士入学后要通过三门（外语、计算机、哲学）基础性的博士候选人考试，通

过这三门考试前你的身份只能叫应考者(соискатель)，通过这三门考试才能获得博士在

读生(аспирант)的身份。这三门考试博士第一年、第二年都可以考，也有相应的课程。

在签入系合同时博办工作人员就会和你确认是否要上课，课程可以自愿选择（需要缴纳

学费）。考试有一定难度，要自行与每门课所在院系的老师确认上课和考试的时间。考

试如果没通过，要重新缴费等待下一次考试。【注】没有通过这三门考试的学生，无法

拿到博士毕业证和进行博士答辩。 

2）博士第二年或者第三年，导师会根据对你的评估推荐你参加专业的博士候选人

考试，这门考试内容主要涉及相关专业，通过了这门考试你才能拿到毕业证和博士论文

答辩资格。 

3）博士合同学制分三年和五年两种；只有获得了 аспирант 身份（通过了三门基础

性博士候选人考试）的人才能签三年合同，否则一律签五年合同。注意：目前已经有两

个地方可以在 5 个月内确保国考全部通过，所以建议所有读博的同学都提前报这两处

的国考班，详情联系我们。 
 
五、毕业难度与流程 

白俄毕业分两步：1）通过博士候选人的所有考试，完成所有科研成果要求，完成

毕业论文初稿，达到答辩基本要求，即可获取毕业证。2）通过所有答辩环节，最终可

获得学位证。 

（一）获取毕业证流程 
1）通过所有博士候选人考试：博二结束前通过外语、计算机、哲学三门基础性考

试，博三或博四前完成专业考试。这几门考试总分 10 分，获得 4 分以上即算通过。故

通过难度不高，理论上上课不缺勤、作业认真做、考试认真准备不会不过，当然要获得



 

 

高分甚至满分也不容易，毕竟本地学生也不一定能拿满分。 

2）每年撰写一些学术报告参加相关专业学术会议并最终出版。参会数量和出版数

量依导师要求为准，一般不低于四篇。会议报告难度不高，基本上只要导师推荐、论文

符合会议主题、没有涉嫌抄袭、格式无误都能出版。但要注意也会有会议参加了但不出

版的情况，所以导师的意见和参会的经验很重要，避免做无用功。 

3）毕业前出版 4 篇以上权威刊物，俄授专业大概率以 ВАК 刊物为准，英授专业

可能会涉及 SCI、SCOPUS 等刊物，具体应以导师意见为准。需要注意的是，白俄和俄

罗斯认可的 ВАК 刊物不一致，所以在选择 ВАК 刊物时要以白俄 ВАК 刊物目录为准。

另外 ВАК 出版的文章应该与毕业论文主题一致，否则在毕业时答辩委员会认定答辩资

格时会不认可，所以理论上来说，ВАК 出版的文章应该是在确定了毕业论文主题和大

纲，并已经开始着手写毕业论文的同时，节选自毕业论文的内容或是灵感所再创作的文

章。ВАК 出版文章的难度高于普通会议期刊，且会有退稿的可能，所以一定要经导师

修改和推荐后再投稿。 

4）完成毕业论文初稿。 

5）在合同规定的学制范围内，且严格按照博士研修计划的时间节点完成既定任务，

在合同有效期截止前完成了上述所有任务，经导师认可和推荐后，参加教研室、系部和

学院的工作汇报和回答问题，取得评委会同意后即可办理毕业证的领取手续。完成这一

步后，即被认可博士合同任务达成，可以进入答辩申请环节。 

【注】 

1）博士研修计划是所有博士入系后第一学期要完成的对整个博士阶段学习、研究、

撰写论文的总体规划。在其中要明确毕业论文的主题、研究目标、研究价值、研究对象、

论文简介、论文大纲等；还要以学期为单位制定每学期的学习、研究和论文章节完成的

计划。这份计划一旦制定，就必须严格执行，每学期会进行总结汇报和考核，一旦考核

不合格会面临被开除的后果。所以在指定计划时要认真考虑可行性。而且计划不能轻易

更改，若确有特殊原因申请更改，要经多部门审核通过才行。 

2）学期考核一般是每个学期的中期进行，先由教研室进行考核，通过后再进入系

部考核。考核主要是根据研修计划的要求，对上半年的任务完成情况进行汇报和核对，

博士需要撰写学期工作报表并附上支撑业绩材料，并要在考核会上进行口头汇报，考核

小组会当场进行评审。如果任务未按研修计划完成，轻则被批评，重则被开除，所以一

定要重视。 



 

 

（二）获取学位证流程 
拿到毕业证后，再对毕业论文进行优化，若导师觉得你的论文已经满足了答辩要

求，便会推荐你进入毕业论文的答辩流程。需要注意的时，一个专业往往有多名博士毕

业生，在安排答辩时就会根据论文完成情况和毕业生基本科研业绩的数量和质量进行

排序。另一方面，每个专业都有相应的答辩委员会，只有拥有专业答辩委员会的学校才

能组织毕业生答辩，若你所学的专业没有答辩委员会，那么你就要去拥有该专业答辩委

员会的学校进行答辩，此时你的导师就会告诉你，我们可能要等对方学校所有自己的博

士答辩完了才能轮到你。因此在选择博士专业和学校时，一定要充分了解情况，尤其是

在答辩委员会网站查询白大该专业是否有答辩委员会。 

1）教研室讨论。由教研室对论文进行审核，要准备好论文正文和 PPT，博士现场

进行口头答辩，并回答评委的问题，最终由评委现场给出评审结果和修改意见。若评审

结果会通过，则进入下一环节，若不通过，则需要根据修改意见重新修改后再进行一次

本环节，直到通过为止。 

2）系部答辩。由系部对论文进行审核，与教研室讨论环节基本一致。评委由教研

室范围扩展至系部范围，评审要求更高，提出的问题更犀利，修改意见也更有针对性。

若评审结果会通过，则进入下一环节，若不通过，则需要根据修改意见重新修改后再进

行一次本环节，直到通过为止。 

3）反方院校答辩。由非本专业所在院校的答辩委员会进行审核，流程与上一环节

基本一致。评委范围由教研室扩展至反方学校相关专业答辩委员会，评审要求更高，提

出的问题更犀利，修改意见也更有针对性。若评审结果会通过，则进入下一环节，若不

通过，则需要根据修改意见重新修改后再进行一次本环节，直到通过为止。 

4）正方最终答辩。由本专业所在院校答辩委员会进行审核，流程与上一环节基本

一致。进行到本轮环节基本就是最后一步，且最难的关卡已经通过，本专业所在院校答

辩委员会大概率不会再为难你，因为你已经经历过重重历练并走了过来。 

5）完成以上环节，最终会将所有材料递交给白俄罗斯最高学位委员会，最终等待

学位证的颁发。 

【注】 

以上所有环节，总体归纳而言，主要难度有三： 

一.是语言文化。无论是俄授还是英授，都要达到相对专业的语言表达和撰写文章

的水平。尤其是俄语，若毫无俄语基础直接来读博，仅靠一年俄语预科的学习，极难达



 

 

到俄授博士的语言水平，一定要慎重考虑再做决定。 

二.是专业能力。若没有相应的基础学习经历（本科和硕士），在博士面试时大概率

就不会通过。即使勉强通过了面试，在专业研究时依然会有很大的理论知识障碍，尤其

是俄语学术体系的研究方法和行文习惯和中文学术体系有很大不同，需要通过大量阅

读了解和适应。故专业能力不匹配的话选择白大读博也要慎重。 

三.是导师的指导和帮助。如果将前两点归为个人内在基本因素的话，那么这一点

就是他人外在重点辅助因素，一个导师好与不好，对读博往往能起到至关重要的作用。

好的导师不仅能指导你写文章、帮你修改文章、推荐你参加会议和出版文章；还能在你

遇到困难时解决生活上、学习上的问题；甚至代替你进行学期任务汇报、在答辩时帮你

应对其他评委的难题等各种事务，最终帮你如期、顺利甚至提前拿到毕业证和学位证。

而不好的导师就会有各种不好的情况，例如不愿意指导你写文章和出版文章，不帮你修

改论文；会以各种方式 PUA 你，要求你帮他干这种与学术无关的事；或是会频繁收取

你送的礼物甚至主动提要求等等，这方面无法列举，人情世故本就复杂，放诸四海皆有

之。若是遇到这种导师，要么果断转系或退学，要么默默忍受直到脱离苦海。需要强调

的是，选导师非常重要，万万不可马虎，一旦选定，很难再改。故若在白俄没有相熟的

亲人或伙伴，那就要多观察、多沟通，耐心寻找好的导师。 

四.是在白俄大多数博士生都是边工作边读书，每天工作结束后也很累并不会有

太多的时间自觉学习，大家都过高的估计了自己的能力觉得可以两边都顾上，现实比

较骨感，至少一半的中国博士半途而废放弃继续读博。国考通过之后没有课，平时都

是跟老师线上沟通或极少的线下见面沟通，脱离了约束后很多同学都不知道自己该干

什么，应该安排自己的工作，学习，生活。 

五.是博士临近最终答辩时间都会公示在网站上 https://vak.gov.by/，最终答辩后，要

等半年左右才会发放学位证书，期间如果有任何人对你的论问题提出逻辑致命问题，都

是会取消颁发，虽然目前没有发生过类似事件，但是读博人员不建议跟中国同胞起冲

突，以免被针对。还要对发学位证的时间有所准备，平均需要等待半年时间。 
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